
Club Alpino Italiano 
NA - SS Roccarainola

Difficolta’ T - Turistica

Dislivello + - irrilevante Durata 3,5 ore Lunghezza 1,5 km Tipologia T

Ritrovo e Punto 
di Partenza

Ore 09:30 AM area di sosta prospiciente all’area Archeologica delle Tombe Romane in via Tombe
Romane Avella (AV).

Inizio 09:40 AM

Punti acqua Bar all’Anfiteatro e lungo il percorso urbano.

Percorso Strada asfaltata e/o lastricata: 90% ; sterrato all’interno dei siti Archeologici 10%.

Itinerario Visita al Parco Archeologico dell’antica Abella: Tombe Romane; Anfiteatro; MIA Museo Immersivo
Archeologico.

Visita guidata In loco andrà corrisposta la quota forfettaria di € 5,00 all’associazione AVELLARTE che gestisce le visite
ai vari siti del Parco Archeologico di Avella.

Criticita’ Non sono presenti particolari criticità: l’itinerario prevede la percorrenza di strade urbane nel centro
abitato del Comune di Avella (AV) e percorso guidato all’interno di Siti Archeologici custoditi.

Allenamento Adatta a tutti

Attrezzatura Consigliate scarpe comode da ginnastica; Indumenti di protezione da pioggia/vento/ freddo/sole;
pantaloni comodi e copricapo. Portare l’acqua sufficiente al proprio fabbisogno (consigliato mezzo litro);

Partecipazione EVENTO RISERVATO AI SOLI SOCI CAI.   Per PARTECIPARE e’ OBBLIGATORIO prenotarsi chiamando i 
direttori di escursione entro le ore 12:00 del 11 ottobre 2025

Escursionismo Trekking culturale per l’antica Abella con visita al Museo Immersivo Archeologico

Gruppo Montuoso Monti del Partenio – Avella (AV)

Data Domenica 12 ottobre 2025

Direttori Felicetta Faivano – (333 4948327)
Angelina Vecchione – (333 9438843)
Giovanni Lapesa – (338 4335690)        

CAI NA
SS Roccarainola



Trekking culturale tra Storia e Meraviglia: Sulle tracce dell’antica Abella
Preparatevi a vivere un’esperienza unica, dove natura e archeologia si fondono in un viaggio
emozionante!
Cammineremo ammirando la bellezza dei monti del Partenio, seguendo le orme dell’antica Abella,
città amata sin dall’antichità per le acque cristalline del Clanio e la sua posizione strategica.
Al Museo Archeologico ci attende un percorso immersivo tra reperti millenari, realtà aumentata e
narrazioni virtuali che ci faranno rivivere la storia … la nostra storia, dal Paleolitico superiore al
Medioevo. Visiteremo l’Anfiteatro romano, tra i più antichi d’Europa, e grazie al basso rilievo che ne
riproduce la struttura originale, potremo ammirarlo nella sua maestosa interezza.
Un’escursione che è molto più di una passeggiata: è un viaggio nel tempo, un abbraccio alla bellezza,
un invito alla scoperta.

Note descrittive dell’Escursione
Raduno ore 09:15 presso l’area di sosta adiacente all’ingresso dell’area Archeologica delle Tombe
Romane in via Tombe Romane Avella (AV). Corrisposta la quota forfettaria di € 5,00 alla guida
dell’associazione che ne gestisce l’accesso, alle ore 09:40 comincia la visita del sito, che durerà circa 30
minuti. Conclusa la visita alle Tombe Romane, ci sposteremo con le auto per raggiungere l’Anfiteatro
in via Anfiteatro. Ricompattato il gruppo, accederemo al sito per la visita guidata che durerà circa
un’ora. Successivamente, percorrendo il decumano maggiore, ci dirigeremo verso l’ultima tappa: il
MIA Museo Immersivo Archeologico presso il Palazzo Baronale. La visita al museo immersivo durerà
circa un’ora e segna la fine del nostro trekking culturale.

Informazioni aggiuntive Extra Attività
Al termine dell’attività culturale, in piena autonomia, si potrà visitare il centro storico del Paese che,
in questa giornata, ospiterà la Sagra della Castagna e della Nocciola Avellana. Questa Sagra, già dalle
ore 10:00 AM, propone un ricco percorso tra stand gastronomici, musica popolare, cultura e sapori
autentici del territorio. Protagonisti assoluti della sagra sono i prodotti simbolo del territorio: la
nocciola avellana, le castagne, ma anche noci, olio extravergine, vini locali, carni di cinghiale, funghi,
origano e molte altre eccellenze della tradizione contadina.

Dalle Tombe Romane all’Anfiteatro

Mappa


