
Club Alpino Italiano   
Napoli- SS Roccarainola

Escursione Dalla Valliera al Monte Petrella – Monte Sant'Angelo - 
Redentore

Gruppo Montuoso  Monti Aurunci – Appennino Laziale

Data 25 maggio 2025

Direttori  ASE Nicola G. Russo  –  339 598 9121   nicolarusso60g@gmail.com
 Palumbo Santolo – 334 295 0060       

Foto a Foto b

Difficoltà E 

Dislivello + 500 m. circa

Durata 4 ore escluse soste

Lunghezza 10 Km circa

Tipologia A = Anello

Ritrovo  Ore 9:00 Presso Rifugio Pornito – Maranola di Formia (LT)  con auto proprie 

https://maps.app.goo.gl/4u1HVtShG2qgVXLH8

Partenza Ore 9:30 da Località La Valliera      https://maps.app.goo.gl/Xk9pVag6jDVE5hPr9

Punti acqua Presenti ma non monitorati 

Cartografia Carta dei Sentieri Parco Naturale Monti Aurunci 1:25000 Edizioni il Lupo 

Percorso Tratti con roccette e tratti in erba

Itinerario Dall'area pic nic La Valliera sul sentiero CAI 915 verso la Fontana di Canale da cui saliremo al monte 

Petrella per poi proseguire verso Monte Campetelle e Monte Sant'Angelo. Con il Sentiero CAI 961 

scenderemo fino alla sella Sola ed imboccato il sentiero CAI 960 saliremo al il Redentore per poi 

rientare alla Valliera.

Criticita’ Non sono presenti particolari criticità. Prestare attenzione nei tratti in discesa tra roccette. 

Allenamento Si richiede una buona preparazione fisica ed esperienza alla progressione in montagna. 

Attrezzatura NECESSARIA  :  Scarponi da trekking alti alla cavilgia con suola ben scolpita.  Abbigliamento a 

strati; pantaloni comodi; Indumenti di protezione da pioggia/vento;  Cappello; Guanti

Acqua sufficiente al proprio fabbisogno (consigliato  almeno 2 litri); Bastoni telescopici da 

trekking; Luce frontale; Crema solare e repellente per insetti. 

CONSIGLIATA : Colazione a sacco, Barrette energetiche, Smartphone con l’app. GeoResQ  

installata.

Partecipazione Per partecipare è obbligatorio prenotarsi chiamando i direttori di escursione entro e non oltre le 22:00 del 

venerdì 23 Maggio 2025 .   Numero massimo  : 20 partecipanti  

Escursione riservata ai soci CAI in regola con il tesseramento per l'anno 2025.



Mappa con profilo altimetrico 

Note descrittive

L'intero massiccio è caratterizzato da importanti fenomeni carsici, particolarmente 
pronunciati sulla del Monte Petrella  (1530,9) Costituisce un balcone su tutto il Lazio 
meridionale, Da qui possiamo godere di un suggestivo panorama che spazia dalle Isole 
Pontine al promontorio del Circeo, dai Monti Lepini ai Monti Simbruini-Ernici, dai Monti 
delle Mainarde ai Monti del Matese, dal Vesuvio alle Isole del golfo di Napoli. Dal punto 
di vista speleologico, l'area è sicuramente tra le più interessanti a livello regionale: 
numerose grotte e inghiottitoi si aprono lungo la cresta nord-est e nei canali situati tra 
la cima ed il Monte Campetelle (1494,3), alcune tra le più profonde del Lazio, ancora 
in corso di esplorazione e percorribili solo da speleologi esperti. Il Monte Sant'Angelo 
(1402) terrazza naturale sul golfo di Gaeta, è famoso come meta di escursioni 
soprattutto notturne.  Da qui arriveremo alla vetta del Monte Redentore (1253), che 
con il Cristo sulla sua sommità domina tutto il territorio. La nostra escursione si 
concluderà ritornando all'area pic nic La Valliera. 

Avvertenze :
a) I Direttori di escursione si riservano di modificare in tutto o in parte l’itinerario in considerazione 

delle condizioni meteorologiche e/o in caso di situazioni pericolose.
b) I Direttori, per la propria responsabilità, si riservano di escludere dall’escursione, i partecipanti 

non adeguatamente attrezzati ed allenati.
c) I Partecipanti sollevano da ogni qualsivoglia responsabilità i Direttori di escursione e la Sezione CAI 

organizzante, per qualsiasi incidente o inconveniente dovuti alla propria personale imperizia, o 
alla mancata osservanza delle regole dell’andare in montagna.

d) I Partecipanti si impegnano a rispettare rigorosamente gli orari del suddetto programma.
e) Le escursioni di tipo E, EE sono attività potenzialmente pericolose se non praticate con adeguata 

prudenza e cognizione di causa.

Raccomandazioni
i direttori di escursione invitano tutti i partecipanti a rispettare la natura e la bellezza dei posti che 
visiteremo. Tutto ciò che portiamo con noi, dovrà tornare a casa con noi.  Inoltre evitate di portare piatti e 
bicchieri di plastica, ed ognuno si attrezzi con bicchiere, posata e piatto/gavetta personale . 
Grazie e Buon Cammino
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