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Domenica 18 Maggio 2025 

Escursione su Alta Via dei Monti Lattari: dal valico di Chiunzi a Vena 

Scalandrone (1050 m) (Massiccio del M. Cerreto) 

 

 

Direzione Giuliana Alessio: AE – ONCN CAI Napoli ( cell 3396545655), Pasquale Squillante ( 
cell 3319470407) 
 

Escursione  Difficoltà E –  Dislivello totale 450 m circa – Percorso 8 km circa A/R  – Durata  4 h 
circa soste escluse 

Criticità L’escursione non è impegnativa ma presenta un primo tratto di salita ripido. Si 
consiglia la partecipazione a persone allenate. 

Equipaggiamento Scarponi da montagna con suola tipo Vibram, bastoncini consigliati, abbigliamento 
a strati da montagna, cappello per sole. 

Colazione, Acqua Colazione al sacco; acqua almeno 1 litro e mezzo. 

Mezzi di trasporto Auto proprie, equipaggi con condivisione auto. 

Appuntamento Contattare i direttori di escursione  

Iscrizione Entro venerdì 16 maggio ore 20.  

Descrizione del 
percorso 

L’escursione parte da una traccia di sentiero segnato dal CAI Cava poco prima del 
valico di Chiunzi, a quota circa 650 m, da cui ci si immette sull’Alta Via dei Monti 
Lattari SI 300. Questa traccia è ripida nel bosco, sale a tornanti stretti, ed è stata 
segnata per ovviare all’attacco storico in questa zona dell’Alta Via dei Lattari 300, 
dal Ristorante ‘Torre Orsini’ ormai chiuso da tempo. In breve si guadagna la dorsale  
e si segue in direzione ovest-sud-ovest un canaletto colmo di pomici, tra castagni e  
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felci, fino a un panoramico belvedere (quota 833 m). Da qui la traccia piega in 
direzione sud-sud-ovest, salendo dolcemente su un’altra gobba (870 m) tra 
macchie di castagni cedui, rasentando un rudere inghiottito dalla vegetazione per 
poi scendere a un valico, Tuoro di Cesarano, crocevia di diversi sentieri a quota 796 
m. Procedendo dopo il Tuoro, si segue una traccia tra la fitta vegetazione, si risale 
al Colle Calavricito (932 m), aggirando la pendice Est della Vena S. Marco (972 m), 
dalla caratteristica conformazione rocciosa e, perdendo quota, si giunge al Tuoro 
Stellante m. 880, qui vi è un ricovero in pietra che può fungere da eventuale 
ricovero di fortuna. Da qui si prosegue in leggera salita fino alla Vena Scalandrone 
(1028 m), meta della nostra escursione. Meravigliosa fioritura di narcisi, cisti, 
anemoni, orchidee, e grandioso il panorama da tutto il percorso di cresta sul Golfo 
di Napoli col Vesuvio verso NordOvest, e verso SudEst sulla dorsale dei monti di 
Cava e la Costiera. La discesa si effettua per lo stesso percorso dell’andata. 
 

Cartografia Carta dei sentieri dei Monti Lattari  scala 1: 25.000  
 
 
 
 

 
 

 


